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PALAVRAS-CHAVE Resumo A sincope reflexa vasovagal afeta frequentemente uma populacio jovem estando
Sincope; associada a um prognostico benigno em termos de mortalidade. No entanto, uma minoria de
Reflexa; doentes apresenta episodios recorrentes com grande repercussao na sua qualidade de vida.

Vasovagal; Desde meados dos anos 90 que a terapéutica com pacemaker tem sido proposta neste grupo
Detetor de eventos de doentes, em caso de insucesso da estratégia conservadora. Inicialmente, os estudos nao
implantavel; aleatorizados e os estudos aleatorizados abertos mostraram resultados promissores, associados,
Pacemaker de dupla no entanto, a um consideravel efeito placebo. Recentemente, uma abordagem baseada na
camara; utilizacdo do detetor de eventos implantavel revelou que alguns doentes com sincope reflexa
Algoritmo de decisao vasovagal podem beneficiar da implantacdo de pacemaker de dupla camara, nomeadamente

doentes com mais de 40 anos, com episodios recorrentes de sincope, com consequéncias graves
para os doentes, e com documentacdo de uma longa assistolia (> 3 s de assistolia com sincope
ou > 65 de assistolia sem sincope) no detetor de eventos implantavel.

Os autores efetuaram uma revisao da literatura relativamente ao papel do pacing cardiaco
na sincope reflexa vasovagal e propdem um algoritmo de decisdo diagndstica e terapéutica para
os pacientes com sincope de provavel etiologia reflexa.
© 2013 Sociedade Portuguesa de Cardiologia. Publicado por Elsevier Espafa, S.L. Todos os
direitos reservados.
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Syncope;

R)éﬂe)z ’ Abstract Reflex vasovagal syncope often affects young populations and is associated with a
Vasovagal; benign prognosis in terms of mortality. However, a minority of patients have recurrent episodes,
Implantable loop with a considerable impact on their quality of life.

recorder; Pacemaker therapy has been an option in these patients since the 1990s if a conservative stra-
Dual-chamber tegy fails. Initially, non-randomized and open-label randomized trials showed promising results,
pacemaker; but these studies were associated with a significant placebo effect. Recently, an approach based
Decision flowchart on the use of implantable loop recorders has shown that some patients with reflex vasovagal

syncope could benefit from implantation with dual-chamber pacemakers, particularly patients
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aged >40 years, with recurrent syncopal episodes resulting in frequent injuries, in whom a long
asystole (>3 s asystole with syncope or >6 s asystole without syncope) has been documented
with an implantable loop recorder.

The authors present a literature review on the role of cardiac pacing in reflex vasovagal
syncope and propose a diagnostic and therapeutic decision flowchart for patients with syncope

of probable reflex etiology.

© 2013 Sociedade Portuguesa de Cardiologia. Published by Elsevier Espana, S.L. All rights

reserved.

Introducao

A sincope é definida como uma perda de conhecimento
de inicio rapido, de curta duracdo e com recuperacao
espontanea e completa, causada por uma hipoperfusao
cerebral global'. A incidéncia de sincope estimada com
base no estudo Framingham? é de 6,2/1000 pessoas/ano.
A prevaléncia de sincope pode atingir até 50% caso se con-
sidere a ocorréncia de pelo menos um episddio durante a
vida®*.

A etiologia mais frequente de sincope é a sincope reflexa
vasovagal, afetando com maior frequéncia uma populacao
mais jovem. A sincope reflexa vasovagal esta associada
a um prognostico benigno (especialmente no que con-
cerne a mortalidade)?. As intervencées terapéuticas tém
em conta esse progndstico benigno consistindo essencial-
mente em alteracdes do estilo de vida e na realizacao de
manobras para evitar o episodio sincopal. Existem outras
intervengoes terapéuticas que podem ser utilizadas apesar
de ainda nao apresentarem resultados solidos em estu-
dos aleatorizados, nomeadamente o treino de Tilt>™ e a
terapéutica farmacoldgica'. Apesar destas medidas, uma
minoria de doentes apresenta episodios sincopais recorren-
tes com repercussao na sua qualidade de vida. A diminuicao
da qualidade de vida destes doentes com sincope reflexa
vasovagal recorrente é comparavel a de outras doencas
cronicas, como a insuficiéncia renal cronica e sindromas
depressivas recorrentes'®-"2,

A terapéutica com pacemaker tem sido proposta para
o tratamento de alguns pacientes com sincope vasova-
gal recorrente que nado respondem adequadamente as
medidas terapéuticas nao invasivas. De acordo com as
recomendacdes europeias'®, o pacing cardiaco deve ser con-
siderado em pacientes com sincope reflexa vasovagal com
idade > 40 anos, episodios recorrentes e imprevisiveis e apds
a devida correlacao dos sintomas com uma pausa sinusal
e/ou bloqueio auriculoventricular (classe de recomendacao
lla, nivel de evidéncia B). Pode ainda ser considerado
em doentes com idade >40 anos, sincopes recorrentes,
no teste Tilt (TILT) e apods o insucesso de terapéuticas
alternativas (classe de recomendacao IlIb, nivel de evidéncia
B). A terapéutica com pacemaker nos doentes com sincope
reflexa vasovagal permanece assim controversa.

0 objetivo dos autores foi efetuar uma revisao da litera-
tura relativamente ao papel do pacing cardiaco na sincope
reflexa vasovagal e propor um algoritmo de decisao em paci-
entes com sincope de provavel etiologia reflexa.

Racional para o pacing na sincope reflexa
vasovagal

A sincope reflexa resulta de uma resposta cardiovascular
inadequada que condiciona hipotensao e/ou bradicardia.
A sincope reflexa é habitualmente classificada de acordo
com o tipo de resposta predominante durante o TILT: tipo 1 -
mista, com ocorréncia de hipotensao e bradicardia; tipo 2 -
ou bradicardia; tipo 3 - vasodepressora - quando existe um
predominio de hipotensao’. O objetivo da terapéutica com
pacing nesta etiologia é prevenir a ocorréncia de bradicar-
dia ou assistolia significativas e concomitantemente elevar
a frequéncia cardiaca (FC) de forma a conseguir compensar a
hipotensao.

Evidéncia inicial favorecendo o pacing
Estudos nao aleatorizados

A utilizacdo de pacing em determinados pacientes com sin-
cope reflexa é aceite desde a década de 90, existindo
contudo muita controvérsia nos resultados atingidos. Wije-
sekera et al." na revisdo que realizaram retratam essa
contradicao entre os resultados dos estudos publicados,
referindo que nuns estudos tinha ocorrido beneficio do
pacing temporario durante a realizagcdo do TILT, enquanto
noutros nao existia beneficio, com o pacing a consistente-
mente nao conseguir evitar os episodios sincopais'®. Apds
isso foram publicados diversos estudos nao aleatorizados'>~"”
ria durante o TILT, que demonstraram que a implantacao de
pacemaker de dupla camara resultava numa diminuicao ou
mesmo desaparecimento dos episodios sincopais na maioria
dos doentes.

Estudos aleatorizados abertos

Dentro dos estudos aleatorizados abertos realizados sobre
esta matéria, salientam-se trés estudos, o VPS '8, o VASIS'
e 0 SYDIT?, que pela sua relevancia deram consisténcia a
evidéncia da utilidade do pacing na sincope vasovagal.

No estudo VPS I'® foram incluidos 54 doentes com his-
toria de >6 episddios de sincope e que apresentaram
bradicardia com sincope ou pré-sincope no TILT. Os doen-
tes foram aleatorizados em dois grupos, um grupo com e
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outro sem implantacao de pacemaker de dupla-camara (com
algoritmo de detecao de queda da FC). O estudo foi termi-
nado precocemente apds uma analise interina que mostrou
uma reducao muito significativa dos episodios sincopais no
grupo dos doentes portadores de pacemaker (22 versus 70%,
p<0,001).

No ano de 2000 foi publicado o estudo VASIS'™ que incluiu
42 doentes com historia de >3 episodios de sincope nos
TILT (86% dos pacientes apresentaram uma pausa supe-
rior a trés segundos; média da pausa ventricular: 13,9+
10,2 segundos). Os doentes foram aleatorizados em dois
grupos, num dos quais foi implantado pacemaker de dupla
camara com algoritmo de histerese de frequéncia e no outro
nao foi implantado pacemaker. Os doentes com pacemaker,
apresentaram uma reducao significativa da recorréncia dos
episadios sincopais (5 versus 61%, p <0,001) em relacao aos
doentes sem pacemaker.

O estudo SYDIT? publicado em 2001 foi um estudo
aleatorizado que comparou o pacing de dupla camara (com
algoritmo de detecdo de queda da FC) com a terapéutica
beta-bloqueante. Os 93 doentes aleatorizados apresenta-
vam uma idade superior a 35 anos, > 3 episodios de sincope
nos Ultimos dois anos e sincope com bradicardia induzida
no TILT. O estudo foi precocemente interrompido, apés uma
analise interina ter demonstrado que os doentes que implan-
taram pacemaker apresentaram uma reducdo consideravel
da recorréncia de episodios de sincope (4,3 versus 25,5%,
p=0,004).

Pacing ineficaz na sincope reflexa - efeito
placebo?

Estudos aleatorizados, de dupla ocultacédo

Os estudos aleatorizados abertos apresentavam, contudo,
uma limitacao importante, pois o beneficio reportado pode-
ria ser apenas devido ao efeito placebo associado ao
procedimento cirtrgico?' 23,

De modo a ultrapassar esta limitacao, foram realizados
estudos aleatorizados de dupla ocultacao: os estudos VPS 11>
e SYNPACE®.

No estudo VPS I1>* foram incluidos 100 doentes com his-
toria de > 6 episddios sincopais ou > 3 episodios nos Gltimos
dois anos e TILT positivo. Os doentes foram aleatorizados em
dois grupos, um com implantacao de pacemaker de dupla
camara (com algoritmo de detecdo de queda da FC) com
pacing ativo e outro com pacing inativo. A recorréncia de sin-
cope aos seis meses nao foi estatisticamente diferente nos
dois grupos (p=0,14), tendo ocorrido em 22 dos 52 doentes
com pacing inativo (42%) e em 16 dos 48 doentes com pacing
ativo (33%). De realcar que no estudo VPS I8, cerca de 80%
dos pacientes a quem nao foi implantado pacemaker apre-
sentaram recorréncia de sincope aos seis meses, enquanto
no estudo VPS Il somente 42% dos doentes no braco de
pacing inativo apresentaram recorréncia aos seis meses. No
estudo SYNPACE?® foram incluidos doentes com historia de
> 6 episodios de sincope e TILT positivo. O estudo terminou
precocemente devido a publicacao dos resultados do estudo
VPS Il e avaliacao dos resultados da primeira analise inte-
rina. Na altura da analise interina tinham sido aleatorizados

29 doentes para implantacao de pacemaker, uns com pacing
ativo e outros com pacing inativo. Foi constatado que uma
elevada percentagem de pacientes (50%) manteve episodios
sincopais apesar da terapéutica com pacing ativo, sendo essa
percentagem similar a observada em pacientes com pacing
inativo (38%).

Estes dois estudos aleatorizados de dupla ocultacao desa-
creditaram o beneficio do pacing em doentes com sincope
reflexa vasovagal, tendo atribuido o beneficio apresentado
nos estudos anteriores a um efeito placebo. A ineficacia
do pacing ativo nao constituiu uma surpresa estando pro-
vavelmente relacionada com a incapacidade da estimulacao
elétrica cardiaca em contrariar o componente vasodepres-
sor do reflexo vasovagal, situacao presente na maioria dos
episodios sincopais e usualmente precedendo a resposta car-

......

O papel do detetor de eventos implantavel

Perante a contradicao dos resultados dos estudos, colocou-
-se a hipotese de que a explicacao residiria na selecao dos
doentes. Uma analise do estudo SYNPACE mostrou que os
doentes com pacing ativo e assistolia no TILT apresentaram
uma tendéncia para prolongamento do tempo médio até a
primeira recidiva®®. Deste modo, levantava-se a hipotese de
que a terapéutica com pacemaker em doentes seleciona-
dos com base na presenca de assistolia no TILT poderia ser
benéfica.

Contudo, questionou-se também se o TILT seria um bom
método de selecado de doentes para pacemaker, uma vez que
os doentes com sincope vasovagal apresentam perturbacoes
de ritmo diferentes durante uma sincope espontanea e
durante uma sincope induzida por TILT?%%7,

Por outro lado, o detetor de eventos implantavel (ILR)
permite avaliar a existéncia de correlacao da sincope espon-
tanea com o eletrocardiograma (ECG). Em doentes com
sincope inexplicada, o ILR mostrou uma correlacao entre
a sincope e o ECG em 35% dos casos, sendo que 56% des-
tes apresentaram assistolia (ou bradicardia significativa num
pequeno numero de casos) durante o evento?®3¢. Num
estudo recente de Furukawa et al.”’, a taxa de diagndstico
com o ILR chegou aos 80% apos quatro anos de seguimento.

O estudo ISSUE 2°® foi um estudo prospetivo, multi-
céntrico, tendo sido implantados ILR em 392 doentes com
idade > 30 anos e > 3 episodios de sincope nos Ultimos dois
anos. Apés um ano de seguimento foram aleatorizados os
103 doentes que apresentaram recorréncia de sincope,
tendo 53 recebido uma terapéutica especifica (47 implanta-
ram pacemaker, quatro efetuaram ablacdo de taquicardia,
um implantou um cardiodesfibrilhador implantavel e o outro
efetuou terapéutica antiarritmica) e os restantes ficaram
sem terapéutica especifica. Verificou-se que os doentes que
efetuaram uma terapéutica especifica apresentaram uma
diminuicao significativa da recorréncia de sincope a um ano
(10 versus 41%, p=0,002) em comparacao com o grupo de
doentes que ndo recebeu nenhuma terapéutica especifica.

Os doentes com sincope vasovagal recorrente e com
assistolia documentada no ILR que implantaram pacema-
ker tiveram uma reducédo do risco relativo de recorréncia
de sincope superior a 80% em comparacdo com 0s que nao
implantaram pacemaker®. No entanto, o estudo ISSUE 2 ndo
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foi um estudo de dupla ocultacao, colocando-se a divida em
relacao a existéncia de um efeito placebo.

ISSUE 3 - a validacao do pacing na sincope reflexa
vasovagal

0 estudo ISSUE 3*° foi um estudo aleatorizado, multicén-
trico, de dupla ocultacao, que incluiu doentes com idade
> 40 anos e > 3 episddios de sincope nos ultimos dois anos.
Foram implantados ILR em 511 doentes e em 89 pacientes
ocorreu uma assistolia > 3 segundos associada a sincope ou
assistolia > 6 segundos na presenca de pré-sincope ou na
auséncia de sintomas. Dos 89 doentes, 77 aceitaram partici-
par no estudo e foram aleatorizados para implantacao de
pacemaker de dupla cdmara (com algoritmo de detecdo
de queda da FC) com pacing ativo ou com pacing inativo.

No estudo ISSUE 3, os 77 doentes que implantaram pace-
maker tinham uma idade média de 63+13 anos, varios
episodios de sincope (mediana de quatro episodios nos Ulti-
mos dois anos), inicio dos episodios de sincope numa idade
mais avancada e cerca de 2/3 de hospitalizacbes prévias
por sincope. Em consequéncia dos episodios sincopais, os
doentes tinham historia de varias lesdes (minor: 43%; major:
8%) possivelmente devido a uma apresentacdo atipica em
56% dos casos®. Dos 77 doentes que implantaram pace-
maker, cerca de 80% apresentaram sincope com assistolia
documentada > 3 segundos (duracdao média de pausa: 11+
4 segundos).

Salienta-se ainda que dos 77 doentes aleatorizados, 33
(87%) do grupo pacing ativo e 32 (82%) do grupo de pacing
inativo realizaram tilt. O tilt foi positivo em apenas 42% dos
doentes do grupo com pacing ativo e em 72% de doentes do
grupo pacing inativo. Em comparacao, 79% dos doentes
do grupo com pacing ativo apresentaram sincope e 82% dos
doentes do grupo com pacing inativo apresentaram sincope,
demonstrando a baixa correlacéao do resultado do tilt com o
encontrado na sincope espontanea’.

Durante o seguimento, verificou-se que 19 doentes no
grupo de pacing inativo e oito no grupo de pacing ativo apre-
sentaram recorréncia dos episodios. A taxa de recorréncia
aos dois anos foi, assim, significativamente menor no grupo
de pacing ativo (25 versus 57%, p=0,039).

Os estudos ISSUE-2* e ISSUE-3%*° demonstraram que
quando existe documentacdo de assistolia em sincope
espontanea a terapéutica com pacemaker pode ser benéfica.
No entanto, mesmo nesta situacao, o componente hipoten-
sor tem ainda um forte impacto - como constatado nos 25%
dos doentes com pacing ativo que apresentaram recorréncia
de sincope apesar da terapéutica com pacemaker®.

Complicagdes associadas a terapia com pacemaker

A implantacao de pacemaker nao é um procedimento isento
de complicacoes. De acordo com um recente estudo prospe-
tivo de Udo et al.*° referente a primeiras implantacées por
bradicardia, a taxa de complicacoes a curto e longo prazo
foi de 12,4 e 9,2%, respetivamente.

No estudo VPS 1'® foi reportada uma taxa de efeitos
adversos de 26% (cinco doentes) no grupo dos doentes com
pacemaker (um dos quais com deslocacédo do elétrodo). No
estudo VPS 11 foi reportada uma taxa de complicacées

associadas ao pacemaker de 19% - a destacar um doente
com tamponamento cardiaco, um com infecao que motivou
reimplantacao do gerador, um com trombose de veia e sete
com necessidade de reposicionamento de eletrocateter. No
estudo ISSUE 3* a taxa de complicacdes relacionadas com
o procedimento foi de 6,5% (cinco doentes): deslocacao do
elétrodo ventricular em dois doentes, deslocacdo do elé-
trodo auricular em dois doentes e trombose de veia subclavia
no outro doente.

A taxa de complicagées a curto e a longo prazo associa-
da a implantacao de pacemaker nao é desprezivel, devendo
sempre ser tida em consideracdao na nossa tomada de
decisao em doentes com uma patologia de comportamento
benigno em termos de mortalidade.

Proposta de algoritmo

Recentemente foi proposto pelos autores um algoritmo de
decisdao em doentes com sincope de provavel etiologia
reflexa’.

Os autores propdéem agora uma revisao do algoritmo
diagndstico previamente publicado, com o objetivo de
estratificar os doentes para uma estratégia terapéutica ade-
quada e nao apenas de estabelecer o diagndstico etioldgico
(Figura 1).

A investigacao nos doentes com sincope de provavel etio-
logia reflexa (doentes sujeitos a avaliacao inicial - historia
clinica, exame fisico, ECG - e nos quais foi excluida cardio-
patia estrutural) devera ser orientada, em primeiro lugar,
de acordo com a idade do doente.

Em doentes com idade >40 anos devera ser realizada
a massagem do seio carotideo. Esta deve ser precedida da
realizacdo de um ecoDoppler carotideo para exclusao de
placas ateroscleréticas, caso o paciente apresente histo-
ria de sopro carotideo ou acidente isquémico transitorio ou
acidente vascular cerebral nos ultimos trés meses'. Caso a
massagem do seio carotideo seja positiva, com reproducdo
da sincope e assistolia documentada > 3 segundos, procede-
-se a implantacao de um pacemaker!.

Nos doentes que apresentam uma massagem do seio caro-
tideo negativa, a confirmacao da causa reflexa da sincope
podera ser obtida através do TILT. O TILT podera confirmar
o diagnostico de sincope reflexa vasovagal, mas apenas caso
exista uma correlacao com a sintomatologia que ocorre de
forma espontanea. O TILT podera ainda determinar qual a
provavel preponderancia do componente vasopressor ou car-
se verifica nos episodios espontaneos esta longe de ser per-
feita.

Aos doentes que apresentam um TILT positivo
(reproducao dos sintomas em associacao com hipotensao,
bradicardia ou ambos) sao ensinadas as manobras evicionais
de sincopes vasovagais. Os que nao apresentam recorréncia
de sincope apds os ensinos ndo requerem continuacao da
investigacdao ou qualquer outra intervencao terapéutica.
Os doentes que apresentam um TILT negativo devem
ser referenciados as consultas de neurologia/psiquiatria.
Caso seja confirmada patologia especifica neuroldgica ou
psiquiatrica é realizada terapéutica especifica.

Apods exclusdao de patologia neurologica/psiquiatrica e
nos doentes que apesar das manobras de ensino mantém
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episodios recorrentes de sincope (> 3 episodios nos Ultimos
dois anos), com auséncia de prédromos ou proédromos de
muito curta duracao e com traumatismos frequentes ou com
profissdes de risco, deve ser implantado um ILR.

Nos doentes com < 40 anos procede-se a realizacao de um
TILT, apesar das limitacdes acima referidas para este exame.
Caso o TILT seja positivo procede-se a realizacao de ensino
de manobras evicionais das sincopes vasovagais. Nos doen-
tes que nao apresentem recorréncia dos episodios de sincope
apos os ensinos Ndo € necessario prosseguir a investigacao.
Caso o TILT seja negativo, procede-se a avaliacao pela neu-
rologia/psiquiatria para exclusdao destas patologias. Apos
exclusao das mesmas procede-se aos ensinos de manobras
evicionais da sincope vasovagal.

Em caso de doentes com profissdes/atividades de risco,
multiplos traumatismos, com episddios recorrentes de sin-
cope que afetam grandemente a qualidade de vida destes
doentes, o ILR podera ser ponderado, devendo nestes doen-
tes com <40 anos ser implantado de uma forma muito mais
restrita que nos doentes com idade > 40 anos.

Nos doentes que implantaram um ILR, caso seja demons-
trada a presenca de uma pausa > 3 segundos associada a
sincope ou uma pausa >6 segundos mesmo sem sincope
devera ser implantado um pacemaker. Os restantes deve-
rdo ser mantidos em ensinos e vigilancia clinica, sendo

possivelmente na maioria deles o componente vasodepres-
sor o preponderante.

A implantacao de pacemaker em doentes com sincope
reflexa vasovagal ndo esta isenta de complicacdes, pelo que
devera ser sempre ponderada individualmente, numa pers-
petiva de risco-beneficio para o doente. Este ponto tem
especial relevancia para os doentes mais jovens, dado o
maior risco cumulativo de complicacdes.

Questdes ainda por responder

Existem ainda varias questdoes em aberto no que concerne a
esta tematica.

Apesar de estar cada vez mais desacreditada a sua utili-
dade, nao existe ainda nenhum estudo aleatorizado de dupla
ocultacao que selecione doentes para pacemaker em modo
ativo ou inativo de acordo com o resultado do TILT, conside-
rando apenas os doentes que apresentem sincopes do tipo
2B (ou seja, com pausa/bradicardia significativa).

Sera o algoritmo de detecdo da queda da FC o algo-
ritmo ideal? E possivel que outras modalidades diferentes
de adaptacao da FC, tais como as baseadas na contratilidade
cardiaca ou alteracdes respiratorias possam trazer melhores
resultados na prevencao da recorréncia de sincope?’.
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Existem também muitas dGvidas sobre quais os subgrupos
de doentes que mais poderao beneficiar da terapéutica com
pacemaker. O estudo ISSUE-3*° ndo possui poder estatistico
para fazer uma analise a subgrupos especificos de doentes,
permanecendo esta questao em aberto.

Beneficiarao os doentes com assistolia documentada mas
sem presenca de sintomas da implantacao de pacemaker?
No estudo ISSUE 3%, dos 38 doentes que implantaram pace-
maker com pacing ativo, somente 21% apresentaram no ILR
pausa nao sincopal (doentes com pré-sincope e assintoma-
ticos) e, como tal, insuficiente para aferir o beneficio do
pacemaker neste subgrupo de doentes.

No estudo ISSUE 3 os doentes tinham uma idade média de
63 £ 13 anos e 56% tinham uma apresentacao atipica. Estas
caracteristicas fazem-nos pensar que a etiologia da sincope
possa nao ter sido devida a um reflexo vasovagal, mas a um
mecanismo patofisiologico diferente, como a doenca dege-
nerativa do tecido de conducdo cardiaco, o que poderia
explicar a necessidade de um pacemaker. Convém recor-
dar que os estudos com resultados mais favoraveis a favor
do pacing foram aqueles com uma média de idades mais
elevadas - 60 anos no estudo VASIS' e 58 anos no estudo
SYDIT?,

Dada a auséncia de estudos, existem muitas dividas rela-
tivamente a implantacdo de pacemaker em doentes que
apresentem as carateristicas dos pacientes do estudo ISSUE
3, mas com idade inferior a 40 anos. Beneficiarao também
estes doentes da implantacao de ILR e eventual pacemaker?

Conclusao

A sincope reflexa vasovagal apesar de ser uma patolo-
gia benigna apresenta um impacto extremamente negativo
numa minoria destes pacientes. A terapéutica com pacema-
ker ganhou um novo impulso a luz dos resultados de estudos
mais recentes. No entanto, tendo em consideracao a nao
desprezivel taxa de complicacdes associada ao pacing, a
sua utilizacdo devera ser ponderada em doentes com idade
superior a 40 anos, com episodios de sincope recorrentes e
graves, nos quais foi documentado uma longa assistolia no
detetor de eventos implantavel.
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