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Achados cardiacos com impacto prognostico por angioTC cardiaca

Incidental cardiac findings on cardiac CT with prognostic impact
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Introducao

A utilidade da angioTC cardiaca na avaliacao da anatomia
coronaria esta amplamente aceite’. No entanto, esta téc-
nica de imagem permite a visualizacao, com cada vez melhor
definicdo, das outras estruturas cardiacas. Assim, é relati-
vamente frequente encontrarem-se imagens que constituem
achados.

Os autores apresentam 3 casos clinicos de achados intra-
cardiacos, aquando da realizacao de uma angioTC cardiaca.

Caso 1

Doente do sexo masculino de 20 anos com queixas de dor
toracica, referenciado para realizagcdo de angioTC cardiaca
para exclusdo de anomalia das artérias coronarias. O exame
revelou coronarias com origem e trajeto dentro da nor-
malidade. As imagens permitiram verificar a passagem de
contraste da auricula esquerda (AE) para a auricula direita
(AD), levantando a suspeita da existéncia de uma solucdo
de continuidade entre essas cavidades. O ecocardiograma
transesofagico confirmou o diagnéstico de comunicacao
interauricular tipo ostium secundum (Figura 1). O doente
foi submetido a encerramento cirdrgico.

* Autor para correspondéncia.
Correio eletronico: correio.carla@gmail.com (C. Almeida).

Caso 2

Doente do sexo masculino de 50 anos, com antecedentes de
diabetes mellitus tipo 2, fibrilhacao auricular permanente
e queixas de dor toracica, foi referenciado para realizacao
de angioTC cardiaca para exclusao de doenca coronaria.
O exame revelou doenca coronaria nao significativa, AE
dilatada e imagem de subtracdo no apéndice auricular
esquerdo (Figura 2), sugestiva de trombo. Apesar de nao
ter sido realizada uma segunda passagem poucos minutos
apés a primeira aquisicdo, o que permitiria confirmar
o diagndstico de trombo, nao foi realizado ecotransesofa-
gico com este propodsito, uma vez que o resultado nao iria
alterar a orientacéo terapéutica. O doente tinha indicacao
para iniciar anticoagulacao oral que iniciou nessa altura.

Caso 3

Doente do sexo masculino de 58 anos com doenca coro-
naria conhecida, tendo sido submetido a angioplastia
da descendente anterior proximal no passado. Apresen-
tava recorréncia de angor pelo que foi referenciado para
realizacdo de angioTC cardiaca com intuito de avaliar
a paténcia do stent. O exame excluiu progressio da
doenca coronaria, revelou hipertrofia assimétrica do ventri-
culo esquerdo, com septo interventricular medindo 36 mm
(Figura 3), alteracbes compativeis com miocardiopatia
hipertrofica. O doente foi submetido a implantacdo de um
cardiodesfibrilador e até ao momento nao se registaram
terapéuticas apropriadas.
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Figura 1 Comunicacao interauricular tipo ostium secundum (A e B - imagens por angioTC; C - imagem por ecocardiograma
transesofagico).

Na imagem A visualiza-se a passagem de contraste da AE para a AD (—).

Na imagem B visualiza-se solucao de continuidade entre AE e a AD (—).

Figura 2 Trombo no apéndice auricular esquerdo (asterisco - trombo, 1- auricula esquerda dilatada).
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Figura 3

Miocardiopatia hipertrofica.

Discussao

A angioTC é um dos meios complementares de diagndstico
mais promissores ao dispor da Cardiologia. Os avancos nos
aparelhos de Tomografia Computorizada, nomeadamente
na melhoria da resolucao espacial, na diminuicao dos
tempos de aquisicao e da quantidade de radiacao utilizada,

tornam-na capaz de diagnosticar, com cada vez maior
precisao, um também maior leque de patologias cardiacas.

Os autores apresentam 3 casos clinicos em que a angioTC
cardiaca foi primariamente realizada para exclusao de pato-
logia coronaria, mas nos quais foi possivel diagnosticar
outras patologias cardiacas que alteraram a orientacao tera-
péutica dos doentes.

Varios artigos tém sido publicados sobre achados extra-
cardiacos diagnosticados com esta técnica?, no entanto, os
achados intracardiacos com impacto prognéstico realcam a
utilidade deste método no diagnostico de outras patologias
cardiacas.
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