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Shaping
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Congresso Portugués Cardiologia 2023 - Shaping the Future

Bem-vindos ao CPC 2023!

Estamos de volta a mais um congresso anual da Sociedade
Portuguesa de Cardiologia. O maior evento nacional da Me-
dicina Cardiovascular e um dos maiores eventos cientificos
médicos nacionais.

Serda um congresso hibrido, tal como no ano anterior,
mantendo a transmissdo ao vivo na plataforma do congres-
so da maioria das sessdes e permitindo também a partici-
pacao virtual de varios palestrantes internacionais, que de
outra forma nao teriam possibilidade de contribuir com a
sua experiéncia e conhecimento de exceléncia neste con-
gresso.

O Congresso Portugués de Cardiologia continua a afirmar-
-se pela grande abrangéncia de todas as areas da Medicina
Cardiovascular. Para isso, a construcao do programa cienti-
fico teve por base as varias propostas que nos chegaram dos
Grupos de Estudo, das Associacdes Especializadas, dos NU-
cleos e Conselhos da Sociedade Portuguesa de Cardiologia,
aos quais agradecemos. Com este material de base, a Co-
missao Cientifica do CPC 2023 procurou criar um programa
amplo relativamente as tematicas, mas também ao pUblico-
-alvo. Efetivamente, todas as areas tém o seu espaco no
congresso. Incluimos também, como em anos anteriores, o
Ciclo de Atualizacao em Cardiologia, especialmente dedica-
do para colegas de Medicina Interna, Medicina Geral e Fa-
miliar, Internos e todos os Cardiologistas que pretendam
atualizagao nas varias areas abordadas, que esperamos te-
nha o mesmo sucesso das edicoes anteriores.

Dedicaremos também uma sessao especial as alteracoes
climaticas e poluicao como importantes fatores de risco car-
diovascular, uma das linhas programaticas da atual Direcao
da Sociedade Portuguesa de Cardiologia. Teremos também
uma sessao dedicada as doencas cardiovasculares das mu-
lheres e outra sobre a mulher (como profissional de satde)
na Medicina Cardiovascular, dois topicos cada vez mais abor-
dados pelas Sociedades Cientificas Internacionais.

Conseguimos este ano retomar a iniciativa CPC4ALL, que
ird permitir que todos possam estar presentes no congresso
de forma mais acessivel. Mantivemos também a iniciativa
EveryBeatCounts, que alia o exercicio fisico diario com um
papel social para com as duas instituicoes de solidariedade
social selecionadas este ano.

Na construcao deste congresso, contamos com o trabalho
«silencioso» de varios intervenientes, que de forma volun-
taria contribuiram de forma muito generosa. Tivemos cen-
tenas de colegas que colaboraram como revisores de resu-
mos livres, de casos clinicos e de imagem, como membros
dos juris dos prémios e bolsas cientificas e também integran-
do o programa cientifico do congresso como palestrantes,
moderadores ou membros de painéis de discussao. Assim,
aqui fica o nosso agradecimento, porque sem eles nao seria
possivel construir o nosso Congresso.

Dos 534 resumos submetidos, conseguimos que todos fos-
sem avaliados por sete peritos independentes, o que contri-
bui para uma avaliacao mais justa de todos os trabalhos, e
selecionamos 5 trabalhos para o prémio do jovem investiga-
dor, 145 para apresentacao em forma de comunicacao oral
e 240 em forma de poster eletronico. Sao estes trabalhos de
exceléncia que estao publicados neste suplemento da Revis-
ta Portuguesa de Cardiologia.

Expresso também o meu agradecimento especial a toda a
Comissao Cientifica do Congresso Portugués de Cardiologia
2023, que durante um ano trabalhou para preparar este evento.

Finalmente, deixo um agradecimento a IndUstria Farma-
céutica e de Dispositivos Médicos pela sua contribuicao,
bem como a todos os parceiros logisticos que ajudaram a
construir o congresso.

Votos de um Excelente Congresso Portugués de Cardiolo-
gia 2023. Vamos continuar a construir o Futuro da Medicina
Cardiovascular!

Ana Teresa Timo6teo
Presidente do Congresso Portugués de Cardiologia 2023
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